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Iowa Department of Health and Human Services   
 (ພະແນກສຸຂະພາບ ແລະການບໍ ລິ ການມະນຸດຂອງລັດໄອໂອວາ) 
ການມີສິດໄດ້ຮັບ The Emergency Food  

Assistance Program (TEFAP) Eligibility 

ຊ່ື ຈໍານວນຄົນໃນຄົວເຮືອນຂອງທ່ານ 

ທ່ີຢູ່ຄົບຖ້ວນ 

ຕາຕະລາງລຸ່ມນ້ີສະແດງຄູ່ມືລາຍຮັບລວມທ່ີມີສິດໄດ້ຮັບ (ກ່ອນຫັກອາກອນ) ຕ່ໍຂະໜາດຄອບຄົວ. ຖ້າຫາກລາຍຮັບຢູ່ໃນຄົວເຮືອນຂອງທ່ານຢູ່ທ່ີ 
ຫືຼ ຕ່ໍາກວ່າລາຍຮັບທ່ີໄດ້ລະບຸໄວ້ສໍາລັບຈໍານວນຄົນໃນຄົວເຮືອນຂອງທ່ານ, ທ່ານມີສິດໄດ້ຮັບ. 

ຄູ່ມືກ່ຽວກັບລາຍຮັບຂອງ TEFAP ມີຜົນບັງຄັບໃຊ້ແຕ່ວັນທີ 1 ກໍລະກົດ 2023 – 30 ມິຖຸນາ 2024 

ຂະໜາດຄົ
ວເຮືອນ 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ສໍາລັບສະມາຊິ
ກໃນຄົວເຮືອນ
ເພ່ີມແຕ່ລະຄົ
ນ, ໃຫ້ເພ່ີມ: 

ລາຍຮັບປະ
ຈໍາປີ 

26,973 36,482 45,991 55,500 65,009 74,518 84,027 93,536 +9,509  

ລາຍຮັບປະ
ຈໍາເດືອນ 

2,248  3,041  3,833  4,625  5,418  6,210  7,003  7,795  +793 

ປະຈໍາອາທິ
ດ 

519 702 885 1,068  1,251  1,434  1,616  1,799  +183  

ນອກນ້ັນທ່ານຍັງຈະມີສິດໄດ້ຮັບອາຫານຈາກ TEFAP, ຖ້າຫາກຄົວເຮືອນຂອງທ່ານເຂ້ົາຮ່ວມໜ່ຶງໃນໂຄງການຕ່ໍໄປນ້ີ: 
ກະລຸນາຕິກຊ່ອງຫວ່າງທ່ີຢູ່ຂ້າງຂອງໂຄງການທ່ີທ່ານໄດ້ຮັບເງິນຊ່ວຍເຫືຼອຈາກ: 

 SNAP  ອາຫານທ່ຽງຫຸຼດລາຄາ ຫືຼ ບ່ໍເສຍຄ່າ (Free or Reduced Lunches) 

ກະລຸນາອ່ານຄໍາຖະແຫຼງດ່ັງຕ່ໍໄປນ້ີຢ່າງລະອຽດ. ຖ້າຫາກທ່ານເຫັນດີ, ກະລຸນາເຊັນ ແລະ ລົງວັນທີໃນຟອມ: 

ຂ້ອຍຢືນຢັນວ່າລາຍຮັບຂອງຄົວເຮືອນທັງໝົດເປັນລາຍປີແມ່ນຢູ່ທ່ີ ຫືຼ 
ຕ່ໍາກວ່າລາຍຮັບທ່ີໄດ້ລະບຸໄວ້ໃນຟອມນ້ີສໍາລັບຄົວເຮືອນທ່ີມີຈໍານວນຄົນເທ່ົາກັບຄົວເຮືອນຂອງຂ້ອຍ ຫືຼ 
ວ່າຄົວເຮືອນຂອງຂ້ອຍໄດ້ເຂ້ົາຮ່ວມໃນໂຄງການທ່ີຂ້ອຍໄດ້ຕິກໃນແບບຟອມນ້ີ. 
ຂ້ອຍຍັງຢືນຢັນວ່າໃນມ້ືນ້ີຄົວເຮືອນຂອງຂ້ອຍອາໄສຢູ່ໃນລັດໄອໂອວາ. 
ແບບຟອມການຢືນຢັນນ້ີແມ່ນໄດ້ຕ່ືມໂດຍກ່ຽວຂ້ອງກັບການຮັບຄວາມຊ່ວຍເຫືຼອຈາກລັດຖະບານກາງ. 
ຂ້ອຍເຂ້ົາໃຈວ່າເມ່ືອຂ້ອຍເຊັນແບບຟອມນ້ີແລ້ວ, ຂ້ອຍຈະຖືວ່າຂ້ອຍມີສິດໄດ້ຮັບການແຈກຢາຍໃນອະນາຄົດ. 
ຂ້ອຍເຂ້ົາໃຈວ່າຂ້ອຍຈໍາເປັນຕ້ອງລາຍງານໃຫ້ແກ່ເຈ້ົາໜ້າທ່ີຫ້ອງອາຫານ, 
ຖ້າຫາກລາຍຮັບຂອງຂ້ອຍເພ່ີມຂ້ຶນເກີນຈໍານວນລາຍຮັບທ່ີໄດ້ລະບຸໄວ້ສໍາລັບຄົວເຮືອນຂອງຂ້ອຍ. 

ພະນັກງານຂອງໂຄງການອາດຈະກວດສອບສ່ິງທ່ີຂ້ອຍຢືນຢັນວ່າເປັນຄວາມຈິງ. 
ຂ້ອຍເຂ້ົາໃຈວ່າການເຮັດງົບການເງິນທ່ີບ່ໍຖືກຕ້ອງອາດຈະສ່ົງຜົນໃຫ້ລັດຈໍາເປັນຕ້ອງຈ່າຍເງິນສໍາລັບມູນຄ່າຂອງອາຫານທ່ີໄດ້ແຈກຢາຍອອກໄປຢ່
າງບ່ໍຖືກຕ້ອງໃຫ້ແກ່ຂ້ອຍ ແລະ ອາດຈະສ່ົງຜົນໃຫ້ຂ້ອຍຖືກດໍາເນີນຄະດີອາຍາພາຍໃຕ້ກົດໝາຍຂອງລັດ ແລະ ລັດຖະບານກາງ. 

ຂ້ອຍເຂ້ົາໃຈວ່າຄໍາຊ້ີແຈງເລ່ືອງການເລືອກປະຕິບັດຂອງ USDA ແມ່ນມີໃຫ້ຢູ່ດ້ານຫັຼງຂອງແບບຟອມນ້ີ ແລະ 
ສະບັບສໍາເນົາແມ່ນມີໃຫ້ຕາມຄໍາຂໍ. 

ລາຍເຊັນ 
 

  

 

ວັນທີ 
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ອີງຕາມກົດໝາຍວ່າດ້ວຍສິດທິພົນລະເຮືອນຂອງລັດຖະບານກາງ ແລະ ກົດລະບຽບ ແລະ ນະໂຍບາຍວ່າດ້ວຍສິດທິພົນລະເຮືອນຂອງ U.S. 
Department of Agriculture (USDA), ສະຖາບັນນ້ີ ຖືກຫ້າມບ່ໍໃຫ້ມີການຈໍາແນກບົນພ້ືນຖານເຊ້ືອຊາດ, ສີຜິວ, ຊາດກໍາເນີດ, ເພດ 
(ລວມທັງຮູບປະພັນທາງເພດ ແລະ ລົດສະນິຍົມທາງເພດ), ຄວາມພິການ, ອາຍຸ ຫືຼ ການແກ້ແຄ້ນ ຫືຼ ການຕອບໂຕ້ 
ສໍາລັບການເຄ່ືອນໄຫວທາງສິດທິພົນລະເຮືອນກ່ອນໜ້າ. 

ຂ້ໍມູນໂຄງການນ້ີອາດມີໃຫ້ເປັນພາສາອ່ືນທ່ີບ່ໍແມ່ນພາສາອັງກິດອີກດ້ວຍ. ຄົນພິການທ່ີຕ້ອງການວິທີການສ່ືສານທາງເລືອກ 
ເພ່ືອຮັບຂ້ໍມູນໂຄງການ (ເຊ່ັນ: ຕົວອັກສອນນູນ, ພິມເປັນຕົວໃຫຍ່, ເທບບັນທຶກສຽງ, ພາສາໄບ້ອາເມລິກາ), ຄວນຕິດຕ່ໍຫາລັດທ່ີຮັບຜິດຊອບ ຫືຼ 
ອົງການປົກຄອງທ້ອງຖ່ິນ ທ່ີຄຸ້ມຄອງໂຄງການ ຫືຼ ສູນ TARGET ຂອງ USDA ທ່ີເບີ (202) 720-2600 (ສຽງ ແລະ TTY) ຫືຼ ຕິດຕ່ໍ USDA 
ຜ່ານ Federal Relay Service ທ່ີເບີ (800) 877-8339. 

ເພ່ືອຍ່ືນຄໍາຮ້ອງທຸກກ່ຽວກັບການຈໍາແນກຂອງໂຄງການ, ຜູ້ຮ້ອງທຸກຕ້ອງໄດ້ຕ່ືມແບບຟອມ AD-3027, 
ແບບຟອມການຮ້ອງທຸກກ່ຽວກັບການຈໍາແນກຂອງໂຄງການ ຂອງ USDA ທ່ີສາມາດດາວໂຫຼດຜ່ານທາງອອນລາຍທ່ີ:: https://fns-
prod.azureedge.us/sites/default/files/resource-files/ad3027-laotian.pdf,  ຂໍຈາກຫ້ອງການຂອງ USDA ແຫ່ງໃດໜ່ຶງ, 
ຂໍໂດຍການໂທຫາເບີ (866) 632-9992 ຫືຼ ໂດຍການຂຽນຈົດໝາຍສ່ົງຕາມທ່ີຢູ່ໄປໃຫ້ USDA. ຈົດໝາຍຕ້ອງມີຊ່ື, ທ່ີຢູ່, 
ເບີໂທລະສັບຂອງຜູ້ຮ້ອງທຸກ ແລະ ຄໍາອະທິບາຍລະອຽດເປັນລາຍລັກອັກສອນ 
ກ່ຽວກັບການດໍາເນີນການຈໍາແນກທ່ີຖືກກ່າວຫາໃຫ້ລາຍລະອຽດພຽງພໍ ເພ່ືອແຈ້ງໃຫ້ Assistant Secretary for Civil Rights (ASCR) 
ຊາບກ່ຽວກັບລັກສະນະ ແລະ ວັນທີທ່ີເກີດການລະເມີດສິດທິພົນລະເຮືອນທ່ີຖືກກ່າວຫາດ່ັງກ່າວ. ແບບຟອມ AD-3027 ທ່ີຕ່ືມຂ້ໍມູນໃສ່ແລ້ວ ຫືຼ 
ຈົດໝາຍ ຈະຕ້ອງສ່ົງໄປໃຫ້ USDA ໂດຍ: 

1. ທາງໄປສະນີ: 
U.S. Department of Agriculture 
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 
1400 Independence Avenue, SW 
Washington, D.C. 20250-9410; ຫືຼ 

2. ແຟັກ: 
(833) 256-1665 ຫືຼ (202) 690-7442; ຫືຼ 

3. ອີເມວ: 
program.intake@usda.gov 

ສະຖາບັນນ້ີແມ່ນຜູ້ໃຫ້ໂອກາດທ່ີເທ່ົາທຽມ. 

ອາຫານຂອງ TEFAP ທ່ີໄດ້ຮັບໃນມ້ືທ່ີໄດ້ລົງລາຍເຊັນຢູ່ລຸ່ມນ້ີ. 

ຊ່ືແຈ້ງ ລາຍເຊັນ ວັນທີ 
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